Program

Piatek, 7 czerwca 2024

SALA KONFERENCYJNA

09:00-09:05 Powitanie uczestnikéw
prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka
09:05-11:00 Sesja edukacyjna I. Fakty i mity dotyczace prewencji
sercowo-naczyniowej
09:05-09:30 Definicja prewencji sercowo-naczyniowe;j
prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka
09:30-10:00 Kawa versus herbata, a moze czekolada? Co bardziej zmnigjsza
ryzyko sercowo-naczyniowe?
lek. Stanistaw Surma
10:00-10:30 Czerwone wino, a moze wszystkie alkohole?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof . Filipiak, FESC
10:30-11:00 Sél — czy rzeczywiscie jest taka grozna?
prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka
11:00-11:15 Przerwa na kawe
11:15-12:15 Sesja satelitarna
12:15-13:15 Sesja edukacyjna Il. Nowe leki na horyzoncie
12:15-12:45 Sirany — co to takiego?

prof. dr hab. n. med. Krzysztof . Filipiak, FESC



12:45-13:15 Zilebesiran — pierwszy siran w hipertensjologii, wyniki badan,
mechanizmy i perspektywy
lek. Stanistaw Surma

13:15-14:30 Lunch

14:30-16:30 Sesja edukacyjna lll. Problemy w leczeniu nadcisnienia

14:30-15:00 Jak leczy¢ nadcisnienie tetnicze w roku 2024?
prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski

15:00-15:30 Jak leczy¢ hiperlipidemie w roku 2024?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC

15:30-16:00 Hiperurykemia u pacjentéw z nadcisnieniem tetniczym — ocena
ryzyka sercowo-naczyniowego i mozliwosci farmakoterapii
prof. dr hab. n. med. Filip M. Szymariski

16:00-16:30 Nadcis$nienie wtérne — kiedy myslec i co robi¢?
prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka

16:30-16:45 Przerwa kawowa

16:45-17:15 Sesja satelitarna

17:15-19:15 Sesja edukacyjna IV. Problemy chordob sercowo-
naczyniowych wczesne wykrywanie

17:15-17:45 Niewydolnos¢ serca
dr hab. n. med. Anna Szymariska

17:45-18:15 Migotanie przedsionkdw i inne arytmie
prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski

18:15-18:45 Miazdzyca obwodowa

prof. dr hab. n. med. Filip M. Szymariski



18:45-19:15

Hiperglikemia na czczo
prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida

Sobota, 8 czerwca 2024

SALA KONFERENCYJNA

09:00-11:00 Sesja edukacyjna V. Rewolucja w leczeniu otytosci,
cukrzycy i hiperlipidemii
09:00-09:30 Standardy leczenia cukrzycy w 2024
prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida
09:30-10:00 Standardy w leczeniu otytosci w 2024
dr hab. n. med. Marzena Chrostowska
10:00-10:30 GLP-1 — cudowne leki na otytos¢ czy tylko na cukrzyce?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC
10:30-11:00 Aktualne badania z najnowszymi lekami w lipidologii
lek. Stanistaw Surma
11:00-11:30 Sesja satelitarna
11:30-11:45 Przerwa kawowa
11:45-13:45 Sesja edukacyjna VI. Chory z nadcisnieniem w praktyce
11:45-12:15 Leczenie przeciwkrzepliwe u chorych z migotaniem przedsionkéw i
nadcisnieniem
prof. dr hab. n. med. Filip M. Szymanski
12:15-12:45 Chory z nadcisnieniem i niewydolnoscig serca w praktyce

dr hab. n. med. Anna Szymariska



12:45-13:15 Nocne nadcisnienie — jak postepowac w praktyce?
prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka

13:15-13:45 Niekontrolowane nadcisnienie tetnicze
dr hab. n. med. Marzena Chrostowska

13:45-14:00 Podsumowanie i zakonczenie konferencji




